KONKURS Z HISTORII
DLA UCZNIOW SZKOt PODSTAWOWYCH
Z WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Temat przewodni konkursu:
»0jczyzne kocha sie nie dlatego, ze wielka, ale dlatego, ze wtasna.”

Seneka Mtodszy

Uczestnicy konkursu powinni wykaza¢ sie wiedzg i umiejetnosciami z catej podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej z przedmiotu historia
(Dz.U. z 2024r., poz. 996; strony 104-117)

Uczestnicy powinni rozszerzy¢é wiadomosci o tematy przewodnie do kazdego etapu konkursu,
positkujgc sie zamieszczong bibliografia i inng literaturg przedmiotu oraz wykazac sie
znajomoscig wskazanych materiatéw.

I. Cele konkursu.

1.Wiadomosci.

Uczniowie:
e Opanowali wiadomosci (tresci nauczania — wymagania szczegétowe) opisane
w podstawie programowe] z historii dla szkoty podstawowej od starozytnosci po
wspotczesnosé.

e Rozszerzyli ponad podstawe programowa wiadomosci z historii Polski i z historii
powszechnej o podang tematyke.

e Opanowali wiadomosci z wielu dziedzin historii czyli: historia polityczna, spoteczna,
gospodarcza, wojskowosé, religia, kultura.

e Postugujg sie pojeciami historycznymi.

e Trafnie charakteryzujg i rozpoznajg po charakterystyce oraz ikonografii wybitne postaci
historyczne i ich zastugi.

e Szczegétowo okreslajg przyczyny, przebieg i skutki wymaganych wydarzen
historycznych.
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2. Umiejetnosci.
Uczniowie:

e Umiejetnie wykorzystujg posiadang wiedze w praktyce, w rozwigzywaniu problemoéw,
wyjasnianiu zjawisk i proceséw historycznych, ocenie wydarzen, trafnej argumentacji
w krotkich i dtuzszych wypowiedziach.

e Potrafia umiejscowi¢ wybrane zagadnienia historyczne w czasie i przestrzeni,
porzadkujg i synchronizujg wydarzenia historyczne z historii Polski z historig
powszechna.

e Prawidtowo analizujg i interpretujg materiaty zrodtowe, wtasciwie wskazujg zwigzki
przyczynowo- skutkowe, porédwnania, potrafig wifasciwie argumentowaé wtasne
zdanie.

e Odczytujg tresci mapy, szkicu, planu, wykreséw statystycznych, tabel i innych tego typu
zrédet wiedzy.

e Wyszukujg informacje zapisane w obrazach, filmach, fotografiach i innych wytworach
kultury.

e Potrafig wnioskowad i argumentowac.

e Nabywajg umiejetnosci planowania i samodyscypliny.

3. Postawy.
Uczniowie:

e Rozwijaja swoje zainteresowania i uzdolnienia, wykazujg sie zaangazowaniem,
ciekawoscig i gotowoscig do pokonywania wyzwan edukacyjnych.

e (Odnoszg sie z szacunkiem do dziedzictwa historycznego Polski i kultur innych narodéw
oraz mniejszos$ci narodowych i religijnych.

e Rozwijajg i pogtebiajg swoj patriotyzm.

Il. Arkusz zadan i sposéb oceniania.

Konstrukcja zadan w arkuszach na wszystkich trzech etapach zawiera¢ bedzie zadania otwarte
i zamkniete. Pytania sprawdza¢ bedg stopied opanowania wiedzy z zakresu podstawy
programowe] z historii Polski i powszechnej - politycznej, gospodarczej, kultury, religii,
wojskowosci, nauki, a takze znajomos¢ podanych tresci rozszerzonych.

Pytania zawiera¢ mogg materiat ikonograficzny (np. elementy architektury, symbole, herby),
kartograficzny (np. mapy, plany), statystyczny (np. tabele, diagramy, wykresy) oraz réznorodne
teksty zrédtowe.

Punktacja arkusza na poszczegdlnych etapach moze by¢ zréznicowana, dostosowana do
trudnosci arkusza i przewidzianego czasu. Na etapach wyzszych mogg pojawié sie zadania
z zakresu tematycznego etapu nizszego.

lll. Zalecana literatura do wszystkich etapow.

e Podreczniki do historii dla szkoty podstawowej i liceum ogdlnoksztatcgcego.
Wydawnictwo Nowa Era
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e Inne podreczniki do historii dopuszczone przez MEN

e Encyklopedia szkolna. Historia, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
2004 .

e llustrowany atlas historii Polski, Wydawnictwo DEMART, Warszawa 2006 r.

e Atlas historyczny. Od starozytnosci do wspodtczesnosci, Wydawnictwo Nowa Era,
Wroctaw 2012 r.

IV. Wymagania do poszczegdlnych etapéw konkursu.
1. Etap szkolny.

Znajomosc¢ podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej z przedmiotu
historia do panowania Stefana Batorego witgcznie (Dz.U. z 2024 r., poz. 996; strony 104-109)
wigcznie z tresciami z dziatu X Poczatki Rzeczpospolitej Obojga Narodow.

Na | etapie rozszerzona bedzie podstawa programowa w zakresie panowania w Polsce dynastii
Piastow ze szczegdlnym uwzglednieniem rzgdéw Bolestawa Chrobrego.

Zagadnienia dodatkowe:

e QOrganizacja panstwa pierwszych Piastow (ludnosé, gospodarka, religia, wtadza, wojsko)

e Poczatki panstwa polskiego (zrédta historyczne do dziejéw powstania panstwa, rzady
Mieszka | z uwzglednieniem rozwoju terytorialnego panstwa — Dagome iudex)

e Panowanie Bolestawa Chrobrego (ze szczegdlnym uwzglednieniem koronacji i jej
znaczenia, przyfaczenie Grodéw Czerwienskich)

e Kultura Europy okresu Sredniowiecza

Lektura i materiaty dodatkowe:
Pawet Jasienica, Polska Piastow, Wydawnictwo Prdszynski i S-Ka, Warszawa 2007

Mediateka Muzeum Historii Polski w Warszawie — filmy edukacyjne dotyczgce historii Polski
w okresie panowania dynastii Piastéw

https://zpe.gov.pl/a/od-ekspansji-do-upadku-wladzy-pierwszych-piastow/DvtHniSON

https://www.youtube.com/watch?v=ePK2nrFw6hl

2. Etap rejonowy.

Znajomos¢ podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkét podstawowych
z przedmiotu historia wtacznie z dziatem XXIX Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczpospolitej
(Dz.U. 2 2024 r. poz. 966; strony 104 -113).

Na Il etapie rozszerzone bedg tresci podstawy programowej w zakresie historii ziem polskich
pod zaborami w drugiej potowie XIX i na poczatku XX wieku.

Zagadnienia dodatkowe:

e Rozwodj gospodarczy ziem polskich w Il potowie XIX wieku (przemiany gospodarcze
i cywilizacyjne na ziemiach polskich we wskazanym okresie historycznym).
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https://zpe.gov.pl/a/od-ekspansji-do-upadku-wladzy-pierwszych-piastow/DvtHniSON
https://www.youtube.com/watch?v=ePK2nrFw6hI

e Kultura polska na przetomie XIX i XX wieku.

e Sytuacja ludnosci polskiej w drugiej potowie XIX wieku (represje po Powstaniu
Styczniowym, rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska).

e Znajomos¢ biogramdéw i osiggnie¢ takich postaci jak: Henryk Sienkiewicz, Stefan
Zeromski, Wiadystaw Reymont, Jacek Malczewski, Juliusz Kossak, Stanistaw Witkiewicz,
Karol Marcinkowski, Dezydery Chtapowski, Hipolit Cegielski, Leon Sapieha, Kazimierz
Badeni, Agenor Gotuchowski, Mikotaj Zyblikiewicz, Edward-Rimmel). (Aktualizacja z dnia
16.12.2025r.)

Literatura i materiaty dodatkowe:

https://zpe.gov.pl/a/a-to-polska-wlasnie---kultura-polska-pod-zaborami/D1ChRT5vx

https://zpe.gov.pl/a/robmy-swoje-postawy-polakow-pod-zaborami/DQsOmSMO01

https://zpe.gov.pl/a/trzy-dzielnice-warunki-zycia-polakow-pod-koniec-xix-wieku/DhoYmaCfx

3. Etap wojewodzki.

Znajomosc¢ podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej z przedmiotu
historia wtgcznie z dziatem XXLII miejsce Polski we wspdtczesnym swiecie (Dz.U. z 2024 r.
poz. 996., strony 104- 116).

Na Il etapie rozszerzone bedg tresci podstawy programowej zwigzane z okupacjg niemiecka
i sowiecka ziem polskich podczas Il wojny Swiatowej.

Zagadnienia dodatkowe:

e Podziat administracyjny ziem polskich podczas Il wojny Swiatowej

e Sytuacja ludnosci polskiej na ziemiach okupowanych przez Niemcdw, przez ZSRS oraz
w Generalnym Gubernatorstwie (cele okupacji, stosunek do Polakéw — aresztowania,
zsytki, deportacje, obozy zagtady, nacjonalizacja, stosunek okupanta do Kosciota,
grabiez polskich dziet sztuki)

e (Czas okupacji na ziemiach podkarpacia (okupacja niemiecka i sowiecka na Podkarpaciu,
sytuacja ludnosci zydowskiej, zycie dzieci i mtodziezy — tajne nauczanie)

Literatura i materiaty dodatkowe:

https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/zbrodnie-niemieckie/84374,Pacyfikacje-
Pantalowic-i-okolicznych-miejscowosci-na-Podkarpaciu.html

https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/okupacja-niemiecka/90031,Postawy-
spoleczenstwa-polskiego-wobec-okupantow-Kultura-polska-w-konspiracji.html

https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/okupacja-niemiecka/94837,Niemiecka-polityka-
okupacyjna-na-ziemiach-polskich.html

https://przystanekhistoria.pl/pa2/teksty/95024,Polityka-okupanta-sowieckiego-na-ziemiach-
polskich-w-latach-19391941.html
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