KONKURS Z HISTORII
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH
Z. WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO

W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

Temat przewodni konkursu:
Mie¢dzy dwiema wojnami. Polska i Swiat w latach 1914-1945.

Uczestnicy konkursu powinni wykaza¢ si¢ wiedzg 1 umieje¢tno$ciami z catej podstawy

programowe] ksztalcenia ogolnego dla szkolty podstawowej z przedmiotu historia
(Dz. U. z 24 lutego 2017 r., poz. 356; strony 91-102).

Uczestnicy powinni rozszerzy¢ wiadomosci o tematy przewodnie do kazdego etapu
konkursu, positkujac si¢ zamieszczong bibliografig i inng literaturg przedmiotu oraz wykazaé

si¢ znajomos$cig wskazanej lektury.

l. Cele konkursu

a) Wiadomosci
Uczniowie:

- opanowali wiadomosci (tresci nauczania — wymagania szczegolowe) opisane w calej
podstawie programowej z historii dla szkoty podstawowej od starozytno$ci po
wspotczesnos¢ (podstawa programowa zostata dofaczona do niniejszego regulaminu w
punkcie V.),

- rozszerzyli ponad podstawe programowa wiadomosci z historii Polski i1 z zakresu historii
powszechnej w latach 1914-1945 (od przyczyn wybuchu I wojny §wiatowej po zakonczenie
IT wojny swiatowej),

- potrafig odpowiedzie¢ na pytania w oparciu o wskazang lekturg (I1I etap konkursu),

- opanowali wiadomosci z wielu obszarow historii jak: historii politycznej, spoteczno-

gospodarczej, religii, kultury, wojskowosci,

- bezblednie identyfikuja osoby, daty, nazwy geograficzne, pojecia historyczne, itp.,

- potrafiag odpowiedzie¢ szczegdtowo na pytania o przyczyny, przebieg i skutki wymaganych
wiadomosci.

b) Umiejetnosci
Uczniowie:

- umiejetnie wykorzystujg posiadang wiedzg w praktyce, w rozwigzywaniu problemow,
wyjasnieniu zjawisk 1 procesOw historycznych, ocenie wydarzen, trafnej argumentacji
w kroétkich 1 dhuzszych wypowiedziach,

- potrafig umiejscowi¢ zagadnienia dotyczace historii w czasie 1 przestrzeni, porzadkuja
1 synchronizujg wydarzenia historyczne,

- prawidlowo analizujg 1 interpretuja réznorakie materialy zrodtowe, rozwigzuja zadania,



ktore wymagaja np. pordwnania, uzasadnienia, odwotania si¢ do r6znych kontekstow historii
Polski i powszechnej, rozstrzygniecia typu prawda/falsz itp.,

- charakteryzujg zwigzki przyczynowo-skutkowe, podaja wnioski i argumenty,

- ksztaltujg zdolno$ci humanistyczne 1 umiejgtno$¢ samodzielnego poszukiwania wiedzy.

c) Postawy
Uczniowie:
- popularyzuja wiedzg¢ historyczng ze szczegbdlnym uwzglednieniem historii Polski,
- rozwijajg swoje indywidualne uzdolnienia i zainteresowania wiedza historyczng, maja
sposobno$¢ do odniesienia sukcesu,
- rozwijajg tolerancje 1 krytycyzm,
- poglebiajg swoj patriotyzm,
- przyjmuja postawe szacunku dla dziejow ojczystych 1 historii regionu.

I1. Rodzaj arkusza i ocena zadan

Na wszystkich trzech etapach konkursu, arkusz zawiera roznorodne zadania zamkniete
1 otwarte. Pytania wzbogacone sg materiatem ikonograficznym (np. drzewa genealogiczne,
szkice, fotografie, obrazy, plakaty propagandowe, symbole, herby, elementy architektury,
odznaczenia, karykatury itp.), kartograficznym (np. mapy, plany), statystycznym (np. tabelki,
wykresy, diagramy, itp.) i r6znorodnymi tekstami zrodlowymi.

Maksymalna ilo$¢ punktow jest zréznicowana na kazdym etapie odpowiednio
do przewidzianego czasu i wyzszego poziomu konkursu.

Zadania beda punktowane w rozny sposob —np. 0-1 pkt za jedng odpowiedz lub za cale
zadanie ztozone np. z trzech r6znych elementow.

Udzielenie odpowiedzi btednej, niejednoznacznej, nieczytelnej, nieprawidlowo
zaznaczonej 1 czeSciowo prawidlowej, ale zawierajacej btad merytoryczny bedzie ocenione
na 0 punktow.

III. Zalecana literatura do wszystkich etapow

e Obowiazujgca lektura do III etapu wojewodzkiego: Andrzej Garlicki, Pierwsze lata
Drugiej Rzeczypospolitej, w: Dzieje narodu 1 panstwa polskiego, zeszyt III-58, KAW,
Warszawa 1989.

o Encyklopedia szkolna. Historia, Wydawnictwo Szkolne 1 Pedagogiczne, Warszawa 2004.

o Atlas historyczny. Od starozytnosci do wspolczesnosci, Wydawnictwo Nowa Era,
Wroctaw 2012.

o Jlustrowany atlas historii Polski, Wydawnictwo DEMART, Warszawa 2006.

e Podreczniki z historii dla szkoty podstawowej 1 liceum ogdlnoksztatcagcego Wydawnictwa
Nowa Era.



IV. Wymagania do poszczegélnych etapow konkursu

Etap | — szkolny

Temat przewodni do | etapu:
Mie¢dzy dwiema wojnami. Polska i Sswiat w latach 1914-1918.

Wymagane wiadomosci 1 umiejetnosci:

Na pierwszym etapie szkolnym obowigzujg wszystkie tresci nauczania (wymagania
szczegdtowe) podstawy programowej z historii dla klas V-VIII od starozytnoséci do 1918 r.
oraz wiadomosci rozszerzajace temat przewodni:

- konflikty polityczne i militarne poprzedzajace I wojng $wiatowa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji na Batkanach;

- posrednie 1 bezposrednie przyczyny wybuchu wojny, proces powstawania dwodch
przeciwstawnych systemow sojuszy;

- strategiczne koncepcje prowadzenia wojny i ich realizacja; przyczyny klegski panstw
centralnych i Rosji;

- przebieg i charakter dziatan wojennych na réznych frontach I wojny §wiatowej;

- sytuacja ludnos$ci cywilnej, z uwzglednieniem przyktadow eksterminacji — np. rzez Ormian;

- okolicznosci przystapienia USA do wojny i ich rola w konflikcie;

- przyczyny, przebieg, skutki rewolucji lutowej i pazdziernikowej w Rosji;

- cywilizacyjne, kulturowe, spoteczne i gospodarcze nastepstwa wojny; straty wojenne,

- stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny, odezwy
zaborcoéw do Polakow;

- koncepcje polskich ugrupowan politycznych wobec nadciagajacego konfliktu §wiatowego;

- umig¢dzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. akt 5 listopada, rola USA i rewolucji
rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 1.);

- przyktady zaangazowania militarnego Polakow podczas wojny, ze szczegdlnym
uwzglednieniem loséw Legionow; szlak bitewny zotierzy polskich formacji wojskowych
w tym: Lowczowek, Rokitna, Kostiuchnéwka, Kaniow, Krzywoptoty, z uwzglednieniem
roli dowodcow;

- polskie przedsigwzigcia polityczne po stronie panstw centralnych i Ententy; przyklady
politycznych dzialan panstwowotworczych, ich liderzy;

- tragizm losow Polakow wcielonych do armii zaborczych;

- skala 1 skutki zniszczen wojennych na ziemiach polskich; zaborowe ,,dziedzictwo”.



Etap Il — rejonowy

Temat przewodni do 11 etapu:
Miedzy dwiema wojnami. Polska i Swiat w latach 1914-1939.

Wymagane wiadomosci i umiejetnosci:
W drugim etapie rejonowym obowigzuja wszystkie treSci nauczania (wymagania
szczegotowe) podstawy programowej z historii dla klas V-VIII od starozytnosci do 2004 r.

oraz wiadomosci rozszerzajace temat przewodni z etapu poprzedniego, oraz:

- postanowienia traktatu wersalskiego; stabe strony tadu wersalskiego; postanowienia
traktatow pokojowych podpisanych z sojusznikami Niemiec;

- cele Ligi Narodéw; funkcjonowanie Ligi Narodéw i skutki amerykanskiego izolacjonizmu;
proces marginalizowania Ligi Narodow przez panstwa niedemokratyczne;

- znaczenie uktadow z Rapallo i Locarno dla fadu migdzynarodowego;

- przyczyny, przebieg i skutki wielkiego kryzysu gospodarczego; skuteczno$¢ metod jego
zwalczania na §wiecie;

- geneza powstania panstwa sowieckiego, jego polityka wewngtrzna i zagraniczna w okresie
miedzywojennym; funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS; skala wewnetrznych represji
w ZSRS w latach 30. (w tym tzw. operacja polska NKWD 1937-1938);

- geneza faszyzmu i charakterystyka faszystowskich Wtoch, ekspansja terytorialna Wtoch;

- sytuacja Niemiec w latach dwudziestych; droga Hitlera do wtadzy w Niemczech; polityka
wewngetrzna i zagraniczna III Rzeszy w latach trzydziestych; funkcjonowanie aparatu terroru
w III Rzeszy; rasistowska i antysemicka polityka Niemiec hitlerowskich przed II wojna
Swiatowa;

- wojna domowa w Hiszpanii i jej uwarunkowania;

- charakterystyka systemow totalitarnych — m.in.: ich imperialne cele, rola ideologii, zjawisko
kultu jednostki;

- przyczyny 1 przejawy kryzysu demokracji w okresie migdzywojennym; panstwa autorytarne
w Europie 1 na $§wiecie;

- dorobek okresu migdzywojennego w dziedzinie kultury 1 nauki; przemiany cywilizacyjne na
Swiecie w okresie migdzywojennym;

- wewngtrzne 1 migdzynarodowe uwarunkowania odzyskania niepodlegtosci przez Polskg;

- postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;

- proces ksztaltowania si¢ polskiej granicy z Niemcami, z uwzglgdnieniem powstania
wielkopolskiego, powstan $laskich i plebiscytow;

- proces ksztattowania si¢ polskiej granicy wschodniej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wojny polsko-bolszewickiej; znaczenie bitwy warszawskiej; powigzanie z kwestig ukrainska
1 litewska;

- proces formowania si¢ granic z Czechostowacja 1 Litwa;

- ksztalt terytorialny I 1 II Rzeczypospolitej (rozpoznanie/poréwnanie map, konturow);

- proces formowania si¢ centralnego osrodka witadzy panstwowej na ziemiach polskich (od
pazdziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do matej konstytucji z 1919 r.);

- wptyw Joézefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Ignacego Jana Paderewskiego,



Wojciecha Korfantego, Ignacego Daszynskiego, Wincentego Witosa oraz innych politykéw
w odbudowe niepodlegtej Polski 1 ksztattowanie jej ustroju;

- ustroj polityczny II Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

- przyczyny przewrotu majowego, jego przebieg oraz skutki ustrojowe (nowela sierpniowa,
konstytucja kwietniowa z 1935 1.);

- ustrdj i rzeczywisto$¢ polityczna w II Rzeczypospolitej przed i po przewrocie majowym;
dynamika zmian na polskiej scenie politycznej w okresie mi¢dzywojennym;

- polska polityka zagraniczna w okresie mi¢dzywojennym;

- polityka wewnetrzna wtadz i postawy spoleczenstwa II Rzeczypospolite] wobec zagrozenia
wojennego lat 30. XX w.;

- struktura spoteczenstwa II Rzeczypospolitej, jego wielonarodowy, wielokulturowy
i wieloreligijny charakter; stosunki narodowosciowe 1 religijne na obszarze
IT Rzeczypospolite;j;

- osiggnigcia gospodarcze II Rzeczypospolitej (m.in. reformy Wiadystawa Grabskiego,
unifikacja panstwa, reformy Eugeniusza Kwiatkowskiego);

- przemiany spoteczne i gospodarcze w II Rzeczypospolitej, z uwzglednieniem problemu
reformy rolnej;

- skutki $wiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

- dorobek II Rzeczypospolitej w dziedzinie kultury, nauki i1 sportu na tle europejskim; proces
upowszechniania o$wiaty; zréznicowanie kulturowe II Rzeczypospolitej; przejawy kultury
masowej w Polsce miedzywojennej;

- obecno$¢ Polonii poza granicami kraju, z uwzglgdnieniem roli Zwigzku Polakéw
w Niemczech.

Etap Il — wojewoddzki

Temat przewodni do 111 etapu:
Mie¢dzy dwiema wojnami. Polska i Swiat w latach 1914-1945.

Wymagane wiadomosci 1 umiejgtnosci:

W etapie wojewodzkim konkursu arkusz zawierat bedzie zadania obejmujace histori¢
Polski i powszechng w latach 1914-1945 opracowane na podstawie podstawy programowej dla
tego okresu, obowigzujacej lektury do tego etapu oraz tematow przewodnich, czyli na
podstawie zagadnien z tematéw przewodnich dwoch etapow poprzednich, oraz:

- 1deologiczne, polityczne i1 gospodarcze przyczyny wybuchu II wojny §wiatowej;

- tamanie traktatu wersalskiego; polityka appeasementu;

- geneza paktu Ribbentrop-Mototow i jego postanowienia; potozenie migdzynarodowe Polski
w przededniu wybuchu Il wojny §wiatowej;

- cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS;

- polska strategia obrony i rozmieszczenie wojsk; potencjatl walczacych stron;

- etapy wojny obronnej, przyklady bohaterstwa obroncow, w tym: Westerplatte, Poczty
Polskiej, Mokrej, Wizny, bitwy nad Bzurg, Warszawy, Kocka i zbrodni wojennych



dokonanych przez agresordéw, w tym w: Wieluniu, Bydgoszczy, Katowicach, Grodnie;
zachowanie dowédcow (m.in. Edwarda Rydza-Smigltego, Henryka Sucharskiego, Juliana
Filipowicza, Wladystawa Raginisa, Stanistawa Dabka, Tadeusza Kutrzeby, Franciszka
Kleeberga), zohierzy, politykéw, w tym Ignacego Moscickiego, Stefana Starzynskiego
i ludnosci cywilnej podczas wojny obronnej w 1939 r.;

przyczyny przegrania przez Polske wojny obronnej; zachowanie aliantdéw wobec agresji
hitlerowskich Niemiec;

podzial ziem polskich migdzy okupantéw; przyktady wspotpracy miedzy nimi w latach
1939-1941; materialne i demograficzne skutki przegranej wojny obronnej;
prawno-ustrojowe regulacje okupacyjnych witadz, dotyczace terytorium panstwa polskiego
1 zamieszkujacej tam ludnosci;

zalozenia 1 metody polityki III Rzeszy 1 Zwiazku Sowieckiego w okupowanej Polsce,
z uwzglednieniem eksterminacji inteligencji i duchowienstwa.

realia zycia codziennego w okupowanej Polsce; postawy polskiego spoleczenstwa wobec
polityki okupantéw; przyktady heroizmu Polakéw — m.in.: Witolda Pileckiego,
Maksymiliana Marii Kolbego;

przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich i sowieckich (m.in. Auschwitz, Palmiry,
Piasnica, Ponary, Katyn, Miednoje, Charkow);

system sowieckich i niemieckich obozow pracy, obozéw koncentracyjnych oraz obozéw
zaglady; deportacje 1 wysiedlenia ludnosci;

przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobojstwa ludnosci polskiej
na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej; rola okupantéow w zaognianiu trudnych relacji
polsko-litewskich i polsko-ukrainskich;

ideologiczne podstawy eksterminacji Zydéw oraz innych grup etnicznych i spotecznych,
prowadzonej przez Niemcy hitlerowskie; etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja,
stygmatyzacja, izolacja, zaglada); terminologia stosowana w nauce na okreslenie
niemieckiej polityki eksterminacyjnej (m.in. Holokaust, Szoah, Porajmos);

glowne miejsca eksterminacji Polakéw, Zydow polskich i Zydéw europejskich oraz innych
grup etnicznych i spotecznych na terenie ziem polskich i Europy Srodkowo-Wschodniej
(m.in. Auschwitz-Birkenau, Treblinka, Sobibor, Babi Jar, Majdanek, Betzec, Stutthof);
postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu, powstanie w getcie warszawskim;
postawy spoleczenstwa polskiego 1 spolecznosci miedzynarodowej wobec Holokaustu,
z uwzglednieniem ,,sprawiedliwych”, na przykladzie m.in.: Ireny Sendlerowej, Antoniny 1
Jana Zabinskich, rodziny Ulmow;

dziatania rzadu Rzeczypospolitej Polskiej wobec tragedii Zaglady, z uwzglgdnieniem misji
Jana Karskiego i roli ,,Zegoty”;

znaczenie powolania polskich wladz panstwowych i sit zbrojnych na uchodzstwie; potozenie
rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na arenie miedzynarodowej; uktad Sikorski-Majski; losy
armii gen. Wladystawa Andersa;

dziatania polskich formacji wojskowych na r6znych frontach Il wojny §wiatowej; przyktady
bohaterstwa zohierzy, m.in.: Narvik, bitwa o Angli¢, Tobruk, Monte Cassino, Falaise,
Arnhem, bitwa o Brede, bitwa pod Lenino, walki o Wat Pomorski i Kotobrzeg;

polityka mocarstw wobec sprawy polskiej, decyzje konferencji Wielkiej Trojki;

organizacja i cele Polskiego Panstwa Podziemnego;

polityczna 1 militarna dziatalno§¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit Zbrojnych



1 Batalionow Chtopskich; r6zne formy oporu wobec okupantow;

- akcja ,,Burza”; walki na Kresach Wschodnich II Rzeczypospolitej, w tym: o Lwéow, o Wilno;

- powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk, nastepstwa powstania,
postawa aliantow 1 ZSRS); r6zne oceny historykéw na temat powstania warszawskiego;

- rola wielkich postaci polskiej polityki z okresu II wojny $wiatowej — m.in.: Wiadystawa
Sikorskiego, Stefana Grota-Roweckiego, Wtadystawa Andersa, Stanistawa Mikolajczyka,
Kazimierza Sosnkowskiego, Leopolda Okulickiego;

- tragizm losOw tworcOw zaangazowanych w niepodlegltosciowa konspiracje, w tym:
Krzysztofa Kamila Baczynskiego, Tadeusza Gajcego i Zygmunta Rumla;

- sposoby upamig¢tnienia zbrodni obu okupantow oraz heroizm Polakoéw na przyktadzie:
Muzeum Powstania Warszawskiego, Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau
w Oswigcimiu, Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu;

- umiejscowienie w czasie 1 przestrzeni przelomowych wydarzen II wojny $wiatowe;j
(politycznych i militarnych);

- przebieg dzialan wojennych na Dalekim Wschodzie i na innych frontach II wojny §wiatowe;j;

- narodziny i dziatalno$¢ Wielkiej Koalicji; uwarunkowania militarne i polityczne konferencji
Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta, Poczdam) 1 ich ustalenia;

- polityka hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy; sytuacja ludnosci cywilnej
oraz jencoOw wojennych, z uwzglednieniem przyktadoéw eksterminacji;

- przyczyny kleski panstw Osi;

- polityczne, gospodarczo-spoteczne oraz kulturowe skutki Il wojny Swiatowej;

V. PODSTWA PROGRAMOWA - HISTORIA - KLASA V-VIII
(Dz. U. z 24 lutego 2017 r., poz. 356; strony 91-102)
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/0/D20170356.pdf

I. Cywilizacje starozytne. Uczen:

1) porownuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym 1 wyjasnia skutki rewolucji neolitycznej;

2) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu
i Izraela), cywilizacje nad wielkimi rzekami (Indie i Chiny) oraz cywilizacje Grecji i Rzymu;

3) charakteryzuje strukture spoteczenstwa i system wierzen w Egipcie, Grecji 1 Rzymie, religi¢
starozytnego Izraela; wyjasnia roznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie 1 zna rdzne systemy sprawowania wladzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiggnigcia kultury materialnej i duchowej $wiata starozytnego
w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, literaturze;

6) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/O/D20170356.pdf

Il. Bizancjum i Swiat islamu. Uczen:

1) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni zasieg ekspansji arabskiej 1 wyjasnia wptyw cywilizacji
muzulmanskiej na Europg;

2) lokalizuje w czasie 1 przestrzeni cesarstwo bizantyjskie 1 rozpoznaje osiggni¢cia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

l1I. Sredniowieczna Europa. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i1 przestrzeni panstwo Frankoéw;

2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni nowe panstwa w Europie;

3) wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI wieku oraz opisuje relacje miedzy
wladzg cesarskg a papieska;

4) charakteryzuje przyczyny i skutki krucjat.

IV. Spoteczenstwo i kultura Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty
spoteczne w Sredniowieczu;

2) opisuje warunki zycia §redniowiecznego miasta i wsi;

3) porownuje kulture rycerska i kulturg miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru rycerza
Sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury $redniowiecza, wskazuje réznice migdzy
stylem romanskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia rolg¢ Kosciota (w tym zakondw) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastow oraz przedstawia jego geneze;

2) wyjasnia okolicznoS$ci przyjecia chrztu przez Piastoéw oraz nastgpstwa kulturowe, spoteczne
i polityczne chrystianizacji Polski;

3) charakteryzuje rozwdj 1 kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i Mieszka II;

4) charakteryzuje odbudowe 1 rozwdj panstwa Piastow za rzadow Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego;

5) przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Cesarstwem
Niemieckim;

6) opisuje spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow.

V1. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) umieszcza w czasie 1 przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

3) umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi oraz
zagrozeniem najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dzielnicowego;

4) opisuje przemiany spoteczne 1 gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;

5) charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV wieku,
wskazujac na rol¢ wtadcow piastowskich (ze szczegdlnym uwzglednieniem roli Wiadystawa
Lokietka) oraz Ko$ciota.



VII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen:

1) opisuje rozwdj terytorialny panstwa polskiego w XIV i XV wieku;

2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system
obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

3) opisuje zwiazki Polski z Wegrami w XIV 1 XV wieku;

4) wyjasnia przyczyny i ocenia nast¢gpstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim;

5) charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewngtrznej i zagranicznej Jagiellonéw
w XV wieku;

6) porzadkuje 1 umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w XIV i XV wieku;

7) charakteryzuje rozw0j monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (rozwoj
przywilejow szlacheckich do konstytucji Nihil Novi).

VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-gospodarcze
i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

2) umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii i
Hiszpanii.

IX. ,,Zoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; charakteryzuje najwigksze
osiaggniecia Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Rafaela Santi, Erazma z Rotterdamu,
Mikotaja Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;

2) wymienia przyczyny i nastgpstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢
Marcina Lutra 1 Jana Kalwina oraz przedstawia okoliczno$ci powstania Kosciota
anglikanskiego;

3) wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i charakteryzuje reforme¢ Kosciota katolickiego;

4) umieszcza w czasie 1 opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki wewngtrzne;j
ostatnich Jagiellonow;

5) charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellondw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
powstania Prus Ksigzgcych;

6) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajac dziatalnosé
gospodarczg polskiej szlachty i role chtopow;

7) przedstawia najwigksze osiggniecia polskiego renesansu 1 reformacji, uwzgledniajac
tworczos¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego;
rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich;

8) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej miedzy Polska a Litwa (1569) 1 jej gldéwne
postanowienia.



X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i1 narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia
gléwne zatozenia konfederacji warszawskiej;

2) wyjasnia okolicznosci uchwalenia artykutéw henrykowskich i przedstawia zasady wolnej
elekcji; omawia przebieg i rezultaty pierwszych wolnych elekcji;

3) opisuje panowanie Stefana Batorego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem jego polityki
zewngtrzne;.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sasiedzi w XVII wieku. Uczen:

1) wyjasnia gtowne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja 1 Turcja;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

3) omawia przebieg i znaczenie potopu szwedzkiego;

4) sytuuje w czasie, lokalizuje i omawia najwazniejsze bitwy w XVII wieku;

5) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII wieku;

6) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujac si¢ do przyktadow
architektury i sztuki we wtasnym regionie.

XII. Europaw XVII i XVIII wieku. Uczen:

1) charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustrdj monarchii absolutnej oraz
wymienia gldwne cechy monarchii parlamentarnej, wykorzystujac informacje o ustroju
Anglii;

2) opisuje idee Os$wiecenia, podaje przyklady ich zastosowania w nauce, literaturze,
architekturze i sztuce;

3) charakteryzuje zasade trojpodziatu wtadzy Karola Monteskiusza i zasad¢ umowy spoleczne;j
Jakuba Rousseau,

4) charakteryzuje reformy o$wieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.

XI1l. Rzeczpospolita Obojga Narodow w I polowie XVIII wieku. Uczen:

1) omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;

2) charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczynskiego 1 Stanistawa
Konarskiego;

3) omawia zjawiska §wiadczace o postgpie gospodarczym, rozwoju kultury i o§wiaty;

4) ocenia pozycj¢ miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Stanéw Zjednoczonych. Uczen:

1) omawia przyczyny i nastgpstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtosc;

2) wymienia instytucje ustrojowe Standw Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjonowanie;
ocenia sposob, w jaki konstytucja amerykanska realizowala w praktyce zasadg trojpodziatu
wiadzy;

3) przedstawia wktad Polakow w walke o niepodlegtos¢ Stanow Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Uczen:
1) wyjasnia gltéwne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;
2) analizuje 1 objasnia zasady zawarte w Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela.



XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyklady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
W tym osiggni¢cia Komisji Edukacji Narodowej;

2) charakteryzuje cele i konsekwencje konfederacji barskiej;

3) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

4) wyjasnia okoliczno$ci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawia jej nastepstwa;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady sztuki
okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wiasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodleglosci w ostatnich latach XVIII wieku. Uczen:

1) sytuuje w czasie I, 1l i III rozbior Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne
po kazdym rozbiorze;

2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;

3) rozrdznia przyczyny wewnetrzne i zewngtrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIII. Epoka napoleonska. Uczen:

1) charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleonskim i1 przemiany
spoteczno-gospodarcze;

2) opisuje okolicznos$ci utworzenia Legiondw Polskich oraz omawia ich historig;

3) opisuje powstanie Ksigstwa Warszawskiego, jego ustroj i terytorium;

4) przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawe Polakéw wobec
Napoleona.

XIX. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1) omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem polskich;

2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich
zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spolecznych i warunkow zycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

1) wskazuje na mapie podzial polityczny ziem polskich po kongresie wiedenskim;

2) charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustrdj, osiggniecia w gospodarce,
kulturze i edukaciji;

3) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa
powstania dla Polakow w réznych zaborach;

4) omawia potozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych
oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

5) charakteryzuje gtowne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy w kraju.

XXI. Europa w okresie Wiosny Ludow. Uczen:

1) wymienia wydarzenia zwigzane z walkg z porzadkiem wiedenskim, charakteryzuje przebieg
Wiosny Ludow w Europie;

2) omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludow na ziemiach
polskich.



XXII. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) omawia posrednie 1 bezposrednie przyczyny powstania, ,,rewolucje moralng” 1861-1862;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych z uwzglednieniem, jesli to mozliwe,
przebiegu powstania w swoim regionie;

3) omawia uwlaszczenie chlopéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje z uwlaszczeniem
W pozostatych zaborach;

4) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXIII. Europa i swiat w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) opisuje sytuacje polityczng w Europie w II potowie XIX wieku, w tym procesy
zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX
wieku;

4) wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowe;j
I przemiany obyczajowe.

XXIV. Ziemie polskie pod zaborami w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) wyjasnia cele i opisuje metody dzialan zaborcéw wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (Kulturkampf), autonomia galicyjska;

2) opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcow — trojlojalizm, praca
organiczna, ruch spoldzielczy;

3) opisuje formowanie si¢ nowoczesnej §wiadomos$ci narodowej Polakow;

4) omawia narodziny i pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm,
ruch ludowy, ruch narodowy);

5) wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907;

6) charakteryzuje spor orientacyjny w latach 1908-1914.

XXV. I wojna Swiatowa. Uczen:

1) omawia najwazniejsze konflikty miedzy mocarstwami europejskimi na przetomie XIX 1 XX
wieku;

2) wymienia gldwne przyczyny wojny — polityczne i gospodarcze, posrednie i bezposrednie;

3) omawia specyfike dzialan wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dzialania powietrzne
i morskie;

4) charakteryzuje postep techniczny w okresie I wojny $wiatowej;

5) opisuje rewolucje i wojne domowa w Rosji.

XXVI. Sprawa polska w czasie I wojny swiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu 1 po wybuchu
wojny;

2) omawia umi¢dzynarodowienie sprawy polskiej: akt 5 listopada 1916 r., rola Stanow
Zjednoczonych i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 r.;

3) ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny, wymienia prace panstwowotworcze podczas
wojny.



XXVII. Europa i $wiat po I wojnie Swiatowej. Uczen:

1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;

2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno; ocenia
funkcjonowanie Ligi Narodow i tad wersalski;

3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wloskiego faszyzmu, niemieckiego narodowego
socjalizmu, systemu sowieckiego): ideologi¢ i1 praktyke.

XXVIII. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie Swiatowej. Uczen:

1) omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wiadzy panstwowej — od pazdziernikowe;j
deklaracji Rady Regencyjnej do ,,Matej Konstytucji”;

2) przedstawia proces wykuwania granic: wersalskie decyzje a fenomen Powstania
Wielkopolskiego i powstan $laskich (zachod) — federacyjny dylemat a inkorporacyjny
rezultat (wschéd);

3) opisuje wojne polsko-bolszewicka i jej skutki (pokdj ryski).

XXIX. 1l Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

1) charakteryzuje skalg i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;

2) charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

3) omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny, przebieg i skutki
przewrotu majowego;

4) opisuje polski autorytaryzm — rzady sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja kwietniowa
z21935r.);

5) przedstawia glowne kierunki polityki zagranicznej I Rzeczypospolitej (System sojuszy
i polityke rownowagi).

XXX. Spoleczenstwo i gospodarka II Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje spoteczng, narodowosciowa 1 wyznaniowg strukture panstwa polskiego;

2) omawia skutki §wiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

3) ocenia osiggnigcia gospodarcze II Rzeczypospolitej, a zwlaszcza powstanie Gdyni,
magistrali weglowej 1 Centralnego Okrggu Przemystowego;

4) podaje najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie migdzywojennym.

XXXI. Droga do wojny. Uczen:

1) omawia japonska agresje na Dalekim Wschodzie;

2) przedstawia ekspansje Wtoch 1 wojng domowa w Hiszpanii;

3) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec — rozbijanie systemu wersalsko-lokarnenskiego:
od remilitaryzacji Nadrenii do uktadu w Monachium;

4) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

5) wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.



XXXIl. Wojna obronna Polski we wrzeSniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i
Zwiazku Sowieckiego (17 wrze$nia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie migdzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny
Swiatowej;

2) opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron walczacych;

3) podaje przyktady szczegolnego bohaterstwa Polakow, np. obrona poczty w Gdansku, walki
o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokrg i Wizna,
bitwa nad Bzurg, obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem.

XXXIII. II wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz sytuuje w czasie i przestrzeni przetlomowe wydarzenia Il wojny swiatowe;j
(polityczne i militarne);

2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zaglade
Zydéw oraz Romoéw i eksterminacje innych narodow; zna przyktady bohaterstwa Polakow
ratujacych Zydow z Holokaustu;

3) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

4) wymienia gtowne decyzje konferencji wielkiej trojki (Teheran, Jalta, Poczdam);

5) przedstawia bezposrednie skutki II wojny $Swiatowej, w tym problem zmiany granic
I przesiedlen ludnosci.

XXXIV. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka. Uczen:

1) porownuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i1 sowieckich (Palmiry, Katyn, kazn profesorow
Iwowskich, Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego (rzez wotynska) na Kresach
Wschodnich;

4) charakteryzuje polityczng 1 militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym
formy oporu wobec okupantow;

5) wyjasnia przyczyny 1 opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe
aliantow 1 Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXV. Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia okoliczno$ci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
na wychodzstwie;

2) umieszcza w czasie 1 przestrzeni dziatania polskich formacji na r6znych frontach i obszarach
toczacej si¢ wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie I wojny $wiatowe;j.



XXXVI. Swiat po II wojnie $§wiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny $wiatowej, wyrdzniajac nastepstwa polityczne,
spoteczne, gospodarcze 1 kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji Narodow
Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej
wojny;

3) opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN;

4) wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujac oba bloki
polityczno-wojskowe;

5) omawia sytuacje w ZSRS 1 panstwach jego strefy wplywow z uwzglednieniem wydarzen na
Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;

6) okresla przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne i ocenia ich
nastepstwa,

7) wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie i Afganistanie
oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubanskiego;

8) opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

9) omawia przemiany w Chinach po II wojnie $wiatowej;

10) wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie 1 przestrzeni proces rozpadu ZSRS na
przetomie lat 80. 1 90., a takze wyjasnia jego nastepstwa;

11) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach
1989-1991,

12) przedstawia cele i gldéwne etapy rozwoju Unii Europejskiej;

13) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po II wojnie $wiatowe;.

XXXVII. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci przejecia wltadzy w Polsce przez komunistow (rola Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory w 1947 r.);

2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wladz ze szczeg6lnym uwzglednieniem
oporu zbrojnego (zotnierze nieztomni [wykleci]).

XXXVIII. Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:

1) przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie stalinizmu,

2) omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

3) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie poznanskie) oraz
znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 r.



XXXIX. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) opisuje system wtadzy w latach 60. 1 70. w PRL 1 formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich i1 gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w czasie r6znorodnos$¢ przyczyn kryzysow spotecznych w latach 1968,
1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli Ko$ciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;

5) opisuje narodziny i dzialania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

6) przedstawia rol¢ Jana Pawta II i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczne 1 polityczne;

7) wyjasnia przyczyny 1 nastepstwa strajkéw sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.

XL. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg i konsekwencje;

2) przedstawia postawy Polakow wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,okragtego stolu”, przedstawia jego gldéwnych
uczestnikOw 1 opisuje postanowienia.

XLI. Narodziny 111 Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;
3) wyjasnia przyczyny napi¢¢ spotecznych.

XLII. Miejsce Polski w Swiecie wspotczesnym. Uczen:

1) przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Uktadu Warszawskiego
i odzyskanie suwerennos$ci przez Polske;

2) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 r.;

3) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.



