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KONFERENCJA
Z PROMOCJI ZDROWIA

Strefa zdrowia w przedszkolu

i w szkole promujacej zdrowie

9 listopada 2022r.

Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie

ul. Niedzielskiego 2 (sala 201)

Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie,
Oddzial w Tarnobrzegu
Wojewddzka Sie¢ Przedszkoli i Szk6l Promujacych Zdrowie

Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie

Cele konferencji:

1. promowanie idei przedszkola/szkoly promujacej zdrowie w wojewbddztwie
podkarpackim,

2. prezentacja dzialan przedszkoli i szkol promujacych zdrowie w ramach stazu
na Rejonowy Certyfikat PPZ i SzPZ,

3. uroczyste wreczenie Rejonowych Certyfikatow PPZ i SzPZ.



Ramowy program konferencji:

10.00 —13.00
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Uroczyste rozpoczecie konferencji — Krystyna Wrdblewska, dyrektor
PZPW w Rzeszowie

Wystep na zdrowie — w wykonaniu dzieci z Przedszkola Publicznego nr 42
w Rzeszowie (przygotowanie Karolina Karst i Karolina Bargiel)

Program PPZ i SzPZ w wojewddztwie podkarpackim — poszerzeniem oferty
przedszkola i szkoly — dr Barbara Wolny, nauczyciel konsultant PCEN
Odzial w Tarnobrzegu; wojewddzki koordynator PPZ i SzPZ

Zdrowe odzywianie 1 aktywnos$é fizyczna dziecka w wieku przedszkolnym
i szkolnym — dr Aneta Radziszewska, NFZ w Rzeszowie

Promocja zdrowia w przedszkolu — informacje z rejonu Rzeszéw i okolicy —
Agata Samborska — Bak, rejonowy koordynator PPZ

Prezentacja placowek otrzymujgcych Rejonowe Certyfikaty:
Przedszkole im. Jana Pawtla IT w Bratkowicach

Przedszkole Publiczne nr 13 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 16 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 18 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 21 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 23 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 36 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 42 w Rzeszowie

Przedszkole Publiczne nr 46 w Rzeszowie

Przedszkole w Swilczy

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Raclawowce

Zespol Szkol Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Oleszycach

Uroczyste wreczanie Rejonowych Certyfikatow PPZ i SzPZ

Zdrowy poczestunek — ,cos dla ciala i dla ducha”

Podsumowanie i sprawy rézne




