
 

 

KONFERENCJA  

Z PROMOCJI ZDROWIA  

 

Strefa zdrowia w przedszkolu 

 i w szkole promującej zdrowie  

 

9 listopada 2022 r. 

 

Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie 

ul. Niedzielskiego 2 (sala 201) 

 

 

Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie,  

Oddział w Tarnobrzegu 

Wojewódzka Sieć Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie 

Kuratorium Oświaty w Rzeszowie 

 

 

Cele konferencji: 

  

1. promowanie idei przedszkola/szkoły promującej zdrowie w województwie 

podkarpackim, 

2. prezentacja działań przedszkoli i szkół promujących zdrowie w ramach stażu 

na Rejonowy Certyfikat PPZ i SzPZ,  

3. uroczyste wręczenie Rejonowych Certyfikatów PPZ i SzPZ.  



 

Ramowy program konferencji:  

10.00 – 13.00  

 Uroczyste rozpoczęcie konferencji – Krystyna Wróblewska, dyrektor 

PZPW w Rzeszowie  

 Występ na zdrowie – w wykonaniu dzieci  z Przedszkola Publicznego nr 42  

w Rzeszowie (przygotowanie Karolina Karst i Karolina Bargieł) 

 Program PPZ i SzPZ w województwie podkarpackim – poszerzeniem oferty 

przedszkola i szkoły – dr Barbara Wolny, nauczyciel konsultant PCEN 

Odział w Tarnobrzegu; wojewódzki koordynator PPZ i SzPZ 

 Zdrowe odżywianie i aktywność fizyczna dziecka w wieku przedszkolnym  

i szkolnym – dr Aneta Radziszewska, NFZ w Rzeszowie 

 Promocja zdrowia w przedszkolu – informacje z rejonu Rzeszów i okolicy – 

Agata Samborska – Bąk, rejonowy koordynator PPZ  

 Prezentacja placówek otrzymujących Rejonowe Certyfikaty:  

 Przedszkole im. Jana Pawła II w Bratkowicach 

 Przedszkole Publiczne nr 13 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 16 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 18 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne  nr 21 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 23 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 36 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 42 w Rzeszowie 

 Przedszkole Publiczne nr 46 w Rzeszowie 

 Przedszkole w Świlczy 

 Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Racławówce 

 Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Oleszycach 

 Uroczyste wręczanie Rejonowych Certyfikatów PPZ i SzPZ  

 Zdrowy poczęstunek – „coś dla ciała i dla ducha”    

 Podsumowanie i sprawy różne  

 

 


