XVI KONFERENCJA

Podkarpackiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie — Rejon Debica
Powiaty: ropczycko-sedziszowski, debicki, mielecki

pod hastem:

,Partnerstwo edukacji i zdrowia, czyli wybrane
rozwazania o mozliwosci wptywu na jakosc¢ zycia”

8 maja 2023 r. w godz. od 10:00 - 12:30

Centrum Kultury im. Jézefa Mehoffera w Ropczycach ul. Bursztyna 1

,Zycie to nieustanna szkota lekcji udzielanych i przyjmowanych...”

Czestaw Banach
Program konferencji

1.Uroczyste otwarcie konferencji, okoliczno$ciowe wystapienia zaproszonych gosci.

2. ,Uwaznie zy¢ - teoria i praktyka” wystapienia panelowe / mini wyktady w obszarach edukacji zdrowotnej w odniesieniu
do standardéw szkoty promujacej zdrowie.

I. Anna Szczepanik - edukator, socjoterapeutka, pedagog, koordynator PSSzPZ RD, Dyrektor PM nr 1w Debicy
Temat: ,Szkota Promujqca Zdrowie” — ABC w kierunku rozwoju placéwek promujgcych zdrowie.

II. dr Barbara Woliny - nauczyciel konsultant PCEN w Rzeszowie, Oddziat w Debicy
Temat: ,Standardy przedszkola promujgcego zdrowie i standardy szkoty promujqcej zdrowie”.

1ll. Matgorzata Bochenska - lekarz, neurolog, neurolog dzieciecy, Uniwersytet Rzeszowski, Kliniczny Szpital Wojewddzki
Nr 2 w Rzeszowie im. Krolowej Jadwigi

Tematy:

-Jak jedzenie wptywa na nasze zdrowie?

-Jak sobie radzic¢ ze stresem?

-Dlaczego boli mnie gtowa?

-Jak moge dbac o swéj moézg?

3.,Przedszkolna i szkolna kampania na rzecz zdrowia” tematyczna prezentacja placéwek PSSzPZ RD wg zgtoszen
dokonanych przez placéwki ( przedszkola, szkoty podstawowe).

4.Ceremoniat wreczenia Certyfikatu Rejonowego Podkarpackiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie Rejonu Debica.

5.Zakonczenie konferencji, refleksje i wnioski.

Organizator:

Koordynatorka PSSzPZ-RD, Dyrektor Przedszkola Miejskiego nr 1w Debicy — Pani Anna Szczepanik
Burmistrz Miasta Ropczyce — Pan Bolestaw Bujak
Dyrektor Szkoty Podstawowej w NiedZwiadzie Gérnej — Pani Renata Samson-Matysek

Patronat Honorowy:

Koordynator Wojewoédzki Podkarpackiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie - Pani Grazyna Tereszkiewicz — wizytator Kuratorium Oswiaty
w Rzeszowie.

Koordynator Wojewddzki Podkarpackiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie - Pani dr Barbara Wolny - nauczyciel konsultant
Podkarpackiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie, oddziat w Tarnobrzegu.

Patronat Wspierajacy:
Gmina Miasto Debica — Pan Mariusz Szewczyk Burmistrz Miasta Debicy, Pan Maciej Matozie¢ - Zastepca Burmistrza Miasta Debicy

Powiat Debicki — Pan Piotr Checiek Starosta Powiatu Debickiego, Pan Adam Pienigzek Wicestarosta Powiatu Debickiego
Centrum Kultury w Ropczycach - Pani Sylwia Ruszal

Telewizja Ropczyce

MIASTO
DEBICA

POWIAT DEBICKI




