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XVIII Konferencja 

 Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie 

Rejonu Dębica  

w DK „Śnieżka”  w Dębicy 
 

 

„Szkoła - przestrzeń do relacji i rozwoju ” 
 

Data: 4.XII.2025r. w godz. od 10.00 do 12.00 

Miejsce: Dom Kultury „Śnieżka” w Dębicy, ul. Bojanowskiego 18 

 
 

PROGRAM  KONFERENCJI 

 

 Uroczyste otwarcie konferencji, okolicznościowe wystąpienia zaproszonych gości oraz 

organizatorów.- Renata Samson- Matysek- Koordynator rejonowy 

 

 „ Przedszkole i Szkoła Promująca Zdrowie na Podkarpaciu” – raport ORE  - Grażyna 

Tereszkiewicz- starszy wizytator KO w Rzeszowie, koordynator wojewódzki Podkarpackiej Sieci Szkół 

Promujących Zdrowie. 

 

 Wykład Alina Jabłońska- Cecot- „ Zdrowa psychika w zdrowej szkole tworzenie środowiska 

sprzyjającego dobrostanowi psychicznemu”- psycholog, psychoterapeuta, psychotraumatolog. 

 

 Wykład Anny Podazy - „ Sposoby zapamiętywania i uczenia się”- nauczycielka Szkoły 

Podstawowej im. W. Szalay-Groele w Przecławiu 

 

 „Uczeń w placówce promującej zdrowie”-  prezentacje artystyczne dzieci, młodzieży i kadry 

pedagogicznej placówek odbierających Certyfikat Rejonowy .( 3 przedszkola mają piosenki i tańce) 

 

 Ceremoniał wręczenia Certyfikatu  Rejonowego Podkarpackiej Sieci Szkół Promujących 

Zdrowie  Rejonu Dębica. 

 

 Zakończenie konferencji, refleksje i wnioski.  
 

 

 

        Szkoły które otrzymają certyfikaty proszone są o przygotowanie prezentacji na scenę                      

( 5 minut). Proszę o kontakt telefoniczny pod nr 662 219 148 w celu podania tytułu prezentacji, kto 

przygotował uczniów i ilości osób obecnych na konferencji. 

 



Pozostali uczestnicy konferencji proszeni są o zgłaszanie się poprzez wysłanie maila z podaniem ilości 

uczestników ze szkoły  na adres zsniedzg@wp.pl 

do końca listopada. 

 

                       Wnioski i raporty do certyfikatu rejonowego proszę wysłać na adres: 

Szkoła Podstawowa w Niedźwiadzie Górnej  

Niedźwiada 261, 39-107 Niedźwiada   

                                                                    - do 18 listopada 2025 r. 

 
 

 

 

ORGANIZATOR 

 
Podkarpacka Sieć Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie Rejonu Dębica 

 

Renata Samson-Matysek 

Koordynator Rejonowy Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie Rejonu Dębica 

Dyrektor Szkoły Podstawowej w Niedźwiadzie Górnej 

 

 

Zespół  Wspierający Przedszkola i Szkoły Promujące Zdrowie Rejonu Dębica 

 

Małgorzata Nicpoń 

Dyrektor Szkoły Podstawowej im. W. Szalay-Groele w Przecławiu 
 

Wiesław Jemioło 

Dyrektor Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Dobryninie 

 

oraz Zespół wspomagający pracę zespołu wspierającego 

 

Anna Łoch 

Koordynator Szkoły Promującej Zdrowie w Niedźwiadzie Górnej 

 

Anna Górska 

Pedagog szkolny w szkole Podstawowej w Niedźwiadzie Górnej 

 

Agata Chojecka- Orkisz 

Koordynator ds. informatycznych 
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